Schouderklachten voor de dagelijkse praktijk van bedrijfsartsen 

Doelgroep: 
Bedrijfsartsen.


Thema:
Kennis van de anatomie en beweging van de schouder opfrissen en updaten. Welke schoudertesten kunnen uitgevoerd worden en wat zeggen deze. Wat zijn de meest relevantie schouderproblemen voor de dagelijkse praktijk en wat betekent dit voor de belastbaarheid van de medewerker in arbeid.


Opbrengst:
Na afloop van de cursus : 
1. Is de kennis vergroot over meest voorkomende schouderaandoeningen in de dagelijks praktijk van de bedrijfsarts 
1. Is kennis over verschillende schoudertesten en onderzoeken opgefrist
1. leren onderscheiden SAPS versus niet SAPS
1. kennis vergroten over schouderklachten en etiologische factoren o.a. werk
1. kennis vergroten over effectieve behandelingen schouderklachten  en adviezen voor de dagelijkse bedrijfsartsenpraktijk 
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Voorbereiding:
Géén

Programma: 

Algemene inleiding anatomie en functie schouder(gordel)			19.00 –  19:30 

SAPS	(+ etiologie, behandeling en betekenis dagelijkse praktijk)		19:30 --  20:30	
Pauze										20:30 – 20:45 

Functietesten schouder en wat zeggen deze testen			20.45 –  21:15

Niet SAPS ( + etiologie, behandeling en betekenis dagelijkse praktijk)	21:15 --  22:00
		
Afsluiting									22:00 


Werkvormen:
Theoretische behandeling in hoorcollege vorm met visuele ondersteuning. 
Plenair casuïstiek en leermomenten bespreken.
Interactieve nascholing waar aan de hand van de dagelijkse problematiek in praktijk van de bedrijfsarts de betekenis van schouderproblematiek in werk (belastbaarheid/reintegratie) besproken wordt.

Leermiddelen:
PowerPointpresentaties
Casuïstiek.

Docenten:
Orthopedisch chirurg de heer L.A. Kleijn

Voorbereidingscommissie:
M. van Gils, bedrijfsarts, A. de Vries, bedrijfsarts en L. Kleijn, orthopedisch chirurg

Accreditatie:
Bedrijfsartsen (AbSg): aangevraagd


